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Изучены размерно-возрастная структура и  онтогенетическая стадии 
популяции лишайника Usnea filipendula, жизненное состояние особей 
и заражение их лихенофильными грибами. Установлено, что в популяции 
преобладают средневозрастные генеративные особи, размеры талломов 
лишайника меньше, чем это характерно для вида. На  талломах большое 
количество плодовых тел лихенофильного гриба. Изменения морфологии 
талломов, обычно наблюдающееся при росте в условиях загрязнения воз-
духа, не отмечены. Развитие более мелких талломов, обилие на талломах 
плодовых тел лихенофильного гриба свидетельствует о неоптимальных для 
развития вида экологических условиях. Почти полное отсутствие в популя-
ции особей предгенеративного периода показывает, что успешное воспро-
изводство вида не происходит. На основе полученных данных проведена 
оценка состояния популяции и обсуждаются возможные пути ее дальней-
шего развития.
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State of the Usnea filipendula  
lichen population  
on the territory of the reserve  
“Section of the Protva river valley  
between the villages of Kuprovo  
and Bartenevo” (Moscow region)

The size-age and ontogenetic structure of the Usnea filipendula population, 
the life state of individuals and their infection with lichenophilic fungi were 
studies. It  was found that the  population is  dominated by  middle-aged 
generative individuals. The size of lichen thalli is smaller than it is typical for this 
species. There are many protovis body of the lichenophillic fungi on the lichen 
thalli. Changes in  the morphology of  thalli, usually observed during growth 
under conditions of air pollution, were not noted. The development of smaller 
thalli, the  abundance of  lichenophillic fungus fruiting bodies on  the  thalli 
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indicates that environmental conditions are not optimal for the development 
of the species. Almost complete absence of individuals of the pre-generative 
period in  the  population shows that successful reproduction of  the  species 
does not occur. The  current state of  the  lichen population is  assessed and 
possible ways of is further development are discussed.
Key words: lichens, populations, protected areas, Red Book of  the  Moscow 
region
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Виды, занесенные в  Красные книги, обычно очень требовательны 
к экологическим условиям, а изучение состояния их популяций позво-
ляет оценить перспективы сохранения редких видов. На  территории 
России изучены популяции лишайников Lobaria pulmonaria (L.) Hoffm. 
и Usnea florida (L.) Weber ex F.H. Wigg. – видов, занесенных в Красную 
книгу Российской Федерации (2008). 

Для оценки структуры популяций лишайников используют различ-
ные методы, в том числе изучение онтогенетической структуры в экото-
пах, не затронутых деятельностью человека [Михайлова, 2005; Суетина, 
Богданов, 2006; Игнатенко, Тарасова, 2014, 2017, 2018], а также в антро-
погенных условиях [Отнюкова, 2006; Микрюков, 2009; Немчинова, 
Иванова, 2009; Игнатенко, Тарасова, 2017]. Возрастание антропогенной 
нагрузки отрицательно влияет на репродуктивную стратегию лишайни-
ков [Микрюков, 2009] и их жизненное состояние [Отнюкова, 2006; Нем-
чинова, Иванова, 2009].

В Красную книгу Московской области (2018) занесено 8  видов 
рода Usnea. Все они тяготеют к разным типам ельников, а их местооби-
тания отличаются повышенной влажностью воздуха. Лишайник Usnea 
filipendula Stirt. зарегистрирован на  35  особо охраняемых природных 
территориях (ООПТ). Он предпочитает субнеморальные леса, а из дре-
весных пород – ель, где встречается 1–3 особями. Несмотря на относи-
тельно широкое распространение этого вида на территории Московской 
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области, больших скоплений он  не  образует. Исключение  – заказник 
«Участок долины реки Протвы между деревнями Купрово и Бартенево».  
Кроме Usnea filipendula (вид указан как Usnea dasypoga), другие виды 
рода Usnea здесь не зарегистрированы [Толпышева, Суслова, 2019]. 

Цель работы: оценить состояние популяции лишайника U. filipendula 
на  особо охраняемой природной территории «Участок долины реки 
Протвы между деревнями Купрово и Бартенево».

Материалы и объекты исследования

Заказник областного значения «Участок долины реки Протвы между 
деревнями Купрово и Бартенево» организован в 1966 г. Площадь терри-
тории 1169,5 га. Заказник расположен в городском округе Можайском 
к юго-востоку от д. Купрово, к юго-западу от д. Бартеньево, к северо- 
западу от  д.  Гальчино. Территория заказника приурочена к  западной 
части Смоленско-Московской возвышенности. В растительности заказ-
ника основную роль играют ельники, производные от  дубово-еловых 
папоротниково-кислично-широкотравных лесов, и еловые субнемораль-
ные леса с участием сосны. Преобладают спелые ельники; ель – основ-
ная лесообразующая порода; диаметр стволов елей достигает 70 см1.

Таллом U. filipendula – повисающий, в  виде густо разветвленного 
кустика серовато-зеленоватого цвета, с  веточками радиального стро-
ения. Размножается лишайник вегетативными пропагулами: соредия-
ми и изидиями. Половое размножение у этого вида встречается редко, 
на территории Московской области не отмечено. В заказнике он встре-
чается на старовозрастных елях в субнеморальных ельниках. 

Лишайник собирали маршрутным методом с упавших стволов елей. 
Талломы лишайника были изучены в лабораторных условиях. Для оцен-
ки состояния популяции использовали данные о  размерах талломов, 
данные онтогенетического состояния, жизненного состояния талломов, 
заражение талломов лихенофильными грибами. Длину каждого таллома 
измеряли линейкой, определяли средние, максимальные и  минималь-
ные размеры. Изучено 37 особей.

Онтогенетическое состояние лишайников определяли с учетом мето-
дик, предложенных для кустистых лишайников [Суетина, Богданов, 
2006; Суетина, Ивашкина, 2009; Суетина, Ямбердова, 2010]. При оцен-
ке жизненного состояния использовали такие показатели, как измене-
ние цвета таллома, разрушение корового слоя, отклонение формы роста 

1 Участок долины реки Протвы между деревнями Купрово и Бартенево. Сайт инфор-
мационно-аналитической системы «Особо охраняемые природные территории России». 
URL: http://oopt.aari.ru/oopt/ (дата обращения: 14.05.2021).
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от  нормального развития. Заражение лишайника лихенофильными 
грибами определяли по  наличию на  веточках талломов плодовых тел 
грибов. Онтогенетическое состояние талломов и  заражение их  лихе-
нофильными грибами изучали под бинокуляром. Изучено 37 талломов 
лишайника.

Результаты и обсуждение

В Московской области на  территории заказника «Участок долины 
реки Протвы между деревнями Купрово и  Бартенево» зарегистриро-
вана наиболее крупная популяция Usnea filipendula. Одним из показа-
телей возрастной структуры популяции может являться линейный раз-
мер талломов особей лишайиков. Плодовые тела у большинства видов 
рода  Usnea образуются редко; на  территории Московской области  
у  U. filipendula они отсутствуют. Вегетативные пропагулы (соредии 
и  изидии) развиваются у  видов рода  Usnea по  бокам веточек. Рост 
кустистых лишайников преимущественно верхушечный, и образование 
вегетативных пропагул на  боках веточек рода  Usnea не  препятствует 
дальнейшему росту талломов.

Средний размер талломов особей U. filipendula на  ООПТ 10,5  см, 
минимальный 3,4  см, максимальный 23,8  см. Размеры талломов 
лишайника меньше, чем указаны для вида на  территории России:  
(15)20–30(50) см [Голубкова, 1966]. Талломы длиной менее 5 см и боль-
ше 13  см на  территории заказника немногочисленны. Большая часть 
особей (78%) имеет размеры более 5 см и менее 13 см, что значитель-
но меньше средних размеров, отмеченных Н.С. Голубковой (1996) для 
U. filipendula на  территории России. Максимальные размеры особей 
на  территории заказника меньше максимальных размеров талломов 
(30  см) этого вида, указанных для территории Московской области 
[Голубкова, 1959]. Вероятно, условия для роста U. filipendula на терри-
тории заказника не оптимальны.

Лишайники растут очень медленно. Скорость роста кустистых лишай-
ников от 1,5 до 10 мм в год [Brodo et al., 2001]. Зная ежегодный прирост 
и  размеры таллома, можно определить возраст лишайника [Андреев, 
1954]. Ежегодный прирост U. antarctica – 2 мм в год (Sancho, Pintado, 
2004) [цит. по: Бязров, 2005]. Скорость роста лишайников зависит 
от  экологических условий в  местах их  произрастания и  различается 
у видов одного рода. Скорость роста лишайников в экстремальных кли-
матических условиях меньше, чем скорость их роста в умеренных и суб-
тропических областях [Honegger, 2010]. Чем длиннее таллом, тем боль-
ше возраст лишайника. Даже если предположить, что скорость роста 
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Usnea filipendula больше, чем скорость роста U. antarctica, то и в этом 
случае, с учетом размеров талломов лишайника, возраст U. filipendula 
в популяции на территории заказника будет более 10 лет. 

При изучении стадий онтогенеза U. filipendula на территории заказни-
ка нами были выделены основные признаки, характеризующие каждую 
стадию (табл. 1).

Такие признаки, как цвет, длина таллома, густота сосочков и фибрилл, 
на наш взгляд, не являются хорошими критериями для характеристики 
онтиогенетических стадий особей лишайника в  разных популяциях. 
У видов рода Usnea эти признаки отражают реакцию особей на факто-
ры среды, что обусловливает пластичность видов [Clerc, 1998], поэтому 
даже популяции одного вида, но из разных экотопов, могут различаться 
по этим признакам. 

На территории заказника в популяции преобладают средневозрастные 
генеративные особи (g2). Длина талломов этих особей более 5 и менее 
13 см. В исследованной популяции имеется одна особь виргинильного 
1 (v1) и одна особь молодого генеративного (g1) состояния. Длина тал-
ломов этих особей 3,4 см и 5 см соответственно. В популяции талломы 
длиной более 13  см относятся к  генеративному состоянию g3 (17%). 
В популяции отсутствуют: 

1) особи имматурного состояния (im), у которых талломы, по данным 
Ю.Г.  Суетина и  Г.А.  Богданова, представляют собой прямостоячие, 
не разветвленные стволики [Суетин, Богданов, 2006]; 

2) особи с разветвленной формой таллома, на котором отсутствуют 
соралии (v2); 

3) отмирающие талломы (постгенеративный период). 
При изучении самых ранних стадий онтогенеза пропагулы лишайни-

ков обычно помещают на  искусственные питательные среды, и  обра-
зование таллома наблюдают, используя сканирующий электронный 
микроскоп [Оtt, 1987; Honegger, 2010]. Эти микроскопические стадии 
развития таллома в  полевых условиях, как правило, выявить не  пред-
ставляется возможным.

Отсутствие в  популяции имматурных особей может быть связано 
с гибелью пропагул лишайников. Пропагулы распространяются ветром, 
каплями дождя, насекомыми, мелкими животными. Для развития 
лишайникового таллома одной пропагулы обычно бывает недостаточно. 
Для успешного развития из пропагул таллома эпифитных лишайников 
необходим комплекс экологических условий: возраст дерева, нахожде-
ние дерева подходящего возраста недалеко от дерева с генеративными 
талломами лишайника, определенные температурный и  влажностный 
режим и т.п.
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Таблица 1
Онтогенетические стадии Usnea dasypoga на территории заказника  

[Ontogenetic stages of Usnea dasypoga in the reserve]

Периоды 
[Periods]

Онтогенетическое состояние 
[Ontogenetic state]

Основные признаки 
[Main features]

Предгенеративный 
[Pregenerative]

Виргинильное 1 (v1) 
[Virginal 1 (v1)]

Один стволик, с сосочками и фибриллами, начало 
характерного для вида ветвления 
[One stem, with papillae and fibrils, the beginning of branching 
characteristic of the species]

Генеративный 
[Generative]

Молодое генеративное (g1) 
[Young generative (g1)]

На талломе появляются точечные соралии (меньше половины 
ширины веточек), изидии отсутствуют 
[Dotted soralia appear on the thallus (less than half the width 
of the branches), isidia are absent]

Средневозрастное генеративное (g2) 
[Middle age generative (g2)]

На талломе обильно развиваются точечные соралии, часть 
из них с изидиями 
[Dot soralia abundantly develop on the thallus, some of them with 
isidia] 

Старое генеративное (g3) 
[Old generative (g3)]

Преобладают соралии, достигающие половины ширины 
веточек, некоторые соралии сливаются; изидии обильны 
[Soralia predominate, reaching half the width of the branches, 
some soralia merge; isidia are plentiful]
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Все талломы лишайника, за  исключением таллома длиной 3,4  см, 
заражены лихенофильными грибами. Согласно данным М.П. Журбенко 
(личное сообщение), на  видах рода  Usnea в  Московской области раз-
вивается Lichenostigma maureri Hafellner. Обильное развитие плодовых 
тел этого вида гриба наблюдается на большинстве талломов, особенно 
много их на талломах, относящихся к старой генеративной стадии (g3). 
Предполагается, что L. maureri не  паразитирует на  талломах лишай-
ников, а  использует их  как экологическую нишу. Однако некоторые 
лихенофильные грибы влияют на  процессы метаболизма лишайни-
ков, на  которых они развиваются [Fahselt, 2010]. Обильное развитие 
плодовых тел гриба, на  наш взгляд, может затруднять проникновение 
внутрь таллома света, необходимого фотобионту для фотосинтеза. Раз-
витие плодовых тел гриба на талломах лишайника, их обилие, особенно 
на особях старшего возраста (g3), у которых физиологичекие процессы 
замедлены, может являться показателем жизненной ослабленности осо-
бей лишайников.

Лишайник Usnea filipendula относится к числу видов, чувствительных 
к  загрязнению воздуха. Наряду с  другими видами эпифитных лишай-
ников его используют при проведении фонового экологического мони-
торинга [Пчёлкин, 2003]. В Карелии этот вид включен в группу видов, 
не  переносящих загрязнение [Тарасова и  др., 2012]. Загрязнение вли-
яет на морфологию таллома [Отнюкова, 2006]. У особей U. filipendula 
на  ООПТ «Участок долины реки Протвы между деревнями Купрово 
и Бартенево» почернение веточек, разрушение корового слоя, уродство 
талломов не выявлено. 

Заключение

Как показало исследование, на ООПТ «Участок долины реки Протвы 
между деревнями Купрово и Бартенево» в популяции U. filipendula пре-
обладают средневозрастные особи генеративного состояния, при этом 
размеры талломов особей меньше, чем это характерно для вида. Прак-
тически все особи поражены лихенофильными грибами. 

Изменение морфологии талломов, обычно наблюдающееся у  вида 
при росте в  условиях загрязнения воздуха, не  отмечены. Городской 
округ Можайский, где расположена ООПТ,  – один из  наиболее эко-
логически чистых районов Московской области. Развитие более мел-
ких талломов, структура популяции, обилие на талломах плодовых тел 
лихенофильного гриба может свидетельствовать не о влиянии загряз-
нения, а о  менее благоприятных, не  оптимальных для развития вида 
экологических условиях.
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На основании полученных данных можно сделать вывод, что попу-
ляция находится в  удовлетворительном состоянии. Однако не  может 
не вызывать беспокойство почти полное отсутствие в популяции особей 
предгенеративного периода: их наличие является показателем молодо-
сти популяции [Одум, 1986]. 

Возрастной спектр популяции показывает, что успешное воспроиз-
водство вида не происходит. Если оно не возобновится, то будет про-
должаться процесс старения популяции, который может завершиться 
ее гибелью.
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